
Áîåâîå ÑÀÌÁÎWednesday, 26 April 2006Áîåâîå ñàìáî &ndash; ýòî ìåæäóíàðîäíî ïðèçíàííûé âèä ñïîðòà, ñîçäàííûé â Ðîññèè, îáúåäèíÿþùèé ëó÷øèå äîñòèæåíèÿ ìèðîâîé êóëüòóðû â îáëàñòè áîåâûõ èñêóññòâ, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé âèä ïîäãîòîâêè ê âîåííîé è ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.  Åùå äî ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû çíàìåíèòûé ðóññêèé áîðåö, &ldquo;ïðîôåññîð àòëåòèêè&rdquo; Èâàí Âëàäèìèðîâè÷ Ëåáåäåâ (1879-1950) ðàçðàáîòàë ñïåöèàëüíûé êóðñ ïîäãîòîâêè ïîëèöåéñêèõ, êîòîðûé â 1914 ãîäó ïîëíîñòüþ ïðîøëè 30 îêîëîòî÷íûõ íàäçèðàòåëåé è ãîðîäîâûõ, ïîëó÷èâøèõ äèïëîìû èíñòðóêòîðîâ. Î áîåâîì ñàìáî, êàê ðîññèéñêîé ñèñòåìå ïîäãîòîâêè óíèâåðñàëüíîãî áîéöà, ñòàëî èçâåñòíî â ìàðòå 1915 ãîäà, â ìîìåíò ïóáëèêàöèè êíèãè È.Â. Ëåáåäåâà «Ñàìîçàùèòà è àðåñò».  Â 20-å ãîäû ðàáîòó Ëåáåäåâà ïðîäîëæèëè Ñïèðèäîíîâ, Êîðîíîâñêèé, Îçíîáèøèí, ßêîâëåâ, Ñîëîíåâè÷.  Ñîçäàííîå â 1923 ãîäó â Ìîñêâå îáùåñòâî "Äèíàìî", îáúåäèíèâøåå ñïîðòñìåíîâ-÷åêèñòîâ, ïîãðàíè÷íèêîâ è ìèëèöèîíåðîâ, âçÿëî ýòîò òðóä íà ñåáÿ. Ñåêöèåé ïî èçó÷åíèþ è ðàçðàáîòêå ïðèêëàäíûõ ïðèåìîâ ðóêîâîäèë Âèêòîð Àôàíàñüåâè÷ Ñïèðèäîíîâ (1883-1943). Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì áûëè ðàçðàáîòàíû ïðîãðàììû äëÿ ñïåöèàëüíûõ êóðñîâ ñàìîçàùèòû è áîåâîé ðàçäåë. Ñïèðèäîíîâ õîðîøî çíàë ÿïîíñêóþ ñèñòåìó äæèó-äæèòñó è äîïîëíèë êîìïëåêñ Ëåáåäåâà å¸ ëó÷øèìè ïðèåìàìè. Óäàðû áûëè ïîçàèìñòâîâàíû èì èç àíãëèéñêîãî áîêñà, çàõâàòû è áðîñêè èç ôðàíöóçñêîé è äðóãèõ âèäîâ áîðüáû. Â áîåâîå ñàìáî âîøåë èñêëþ÷èòåëüíûé ïî ñâîåìó áîãàòñòâó àðñåíàë ïðèåìîâ èç ìíîæåñòâà îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ áîåâûõ èñêóññòâ.  Â 1927, 1928 è 1933 ã. âûøëè òðè êíèãè Ñïèðèäîíîâà ñ ãðèôîì «äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçîâàíèÿ», â êîòîðûõ îí èçëîæèë îñíîâíûå ïðèíöèïû íîâîé áîåâîé ñèñòåìû.  Ïî èíèöèàòèâå Ñïèðèäîíîâà íà÷àëè ðàáîòàòü ñåêöèè â Ëåíèíãðàäå (Ñ-Ïåòåðáóðãå), Ðîñòîâå-íà-Äîíó, Ñâåðäëîâñêå (Åêàòåðèíáóðãå), Ñàðàòîâå, ãîðîäàõ Ñèáèðè, Óêðàèíû, Çàêàâêàçüÿ. Â ôåâðàëå 1929 ã. ñîñòîÿëñÿ ÷åìïèîíàò ìîñêîâñêîãî «Äèíàìî» ïî áîåâîìó ñàìáî (ñàìîçàùèòå).  Âûïóñêíèê ÿïîíñêîãî èíñòèòóòà äçþäî â Êîäîêàíå, Âàñèëèé Ñåðãååâè÷ Îùåïêîâ (1892-1937) ïðîàíàëèçèðîâàë âñå ñóùåñòâóþùèå òîãäà ìåæäóíàðîäíûå ñïîðòèâíûå åäèíîáîðñòâà, êèòàéñêîå óøó è öåëûé ðÿä íàöèîíàëüíûõ âèäîâ áîðüáû ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèìåíåíèÿ èõ òåõíèêè â áîåâîé ñõâàòêå. Â 30-å ãîäû îí îðãàíèçîâûâàë ñîðåâíîâàòåëüíûå âñòðå÷è ñ ó÷åíèêàìè Ñïèðèäîíîâà, à òàêæå ïðåäñòàâèòåëÿìè ðÿäà íàöèîíàëüíûõ âèäîâ áîðüáû, âîñïèòàë öåëóþ ïëåÿäó ýíòóçèàñòîâ, ñòàâøèõ âïîñëåäñòâèè çàñëóæåííûìè òðåíåðàìè ïî áîðüáå ñàìáî: À.À. Õàðëàìïèåâà, È.Â. Âàñèëüåâà, Ë.Ã. Òóðèíà, Ð.À. Øêîëüíèêîâà.   Â ñèëó ïîëèòè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ çàäà÷ ñòðàíû, äàëüíåéøåå ñòàíîâëåíèå áîåâîãî ñàìáî ïðîèñõîäèò â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ: ïåðâîå - îòêðûòîå, ìîëîäåæíî-ñïîðòèâíîå, êîòîðîå èçâåñòíî, êàê áîðüáà ñàìáî, è âòîðîå &ndash; çàêðûòîå (ñåêðåòíîå îðóæèå, êîòîðîå íèêòî íå âèäèò) &ndash; áîåâîå ñàìáî.  Äëÿ ïîäãîòîâêè ìîëîäûõ áîéöîâ ê ñëóæáå â àðìèè â 30-å ãîäû ïðåäëàãàëîñü èçó÷àòü, íå îïàñíóþ äëÿ çäîðîâüÿ çàíèìàþùèõñÿ, ÷àñòü ïðèåìîâ áîåâîãî ñàìáî, êîòîðûå íå âëåêóò çà ñîáîé óâå÷èé, ñòàâøèõ âïîñëåäñòâèè âèäîì ñïîðòà áîðüáà ñàìáî.  Ñòðàñòíûì ýíòóçèàñòîì íîâîãî âèäà áîðüáû ñòàë Àíàòîëèé Àðêàäüåâè÷ Õàðëàìïèåâ. Îí ïðèíÿë îò ñâîåãî ó÷èòåëÿ ýñòàôåòó ïîèñêà, ñòàë çàíèìàòüñÿ ïðîïàãàíäîé èñêóññòâà ñàìîçàùèòû, ðàçâèâàÿ è äåìîíñòðèðóÿ ýòî èñêóññòâî íà ïîêàçàòåëüíûõ âûñòóïëåíèÿõ, ñîðåâíîâàíèÿõ, âñòðå÷àõ. Õàðëàìïèåâ íàïèñàë ìíîæåñòâî êíèã ïî òåõíèêå è òàêòèêå áîðüáû ñàìáî, à òàêæå ïî áîåâîìó ñàìáî - äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñèëîâûõ ñòðóêòóð. Âîñïèòàë öåëîå ïîêîëåíèå ñïîðòñìåíîâ.   Ïåðâûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî áîðüáå ñàìáî ñîñòîÿëèñü 27 äåêàáðÿ 1937 ãîäà.  16 íîÿáðÿ 1938 ãîäà íîâàÿ ñèñòåìà, ïîä íàçâàíèåì &ldquo;ñîâåòñêàÿ áîðüáà âîëüíîãî ñòèëÿ&rdquo; áûëà óòâåðæäåíà Ñïîðòêîìèòåòîì ÑÑÑÐ, à ñ 1939 ãîäà ñòàëè ïðîâîäèòüñÿ ÷åìïèîíàòû ïî áîðüáå, ñåìèíàðû è ñáîðû òðåíåðîâ. Ãðîçíûå ïðèåìû áîåâîãî ñàìáî âçÿëè íà âîîðóæåíèå ðàçâåä÷èêè è ÷åêèñòû.  Â 1940 ã. âûøëè ïåðâûå ïîñîáèÿ ïî «áîðüáå âîëüíîãî ñòèëÿ» Í. Ãàïêîâñêîãî è Ð. Øêîëüíèêîâà, à òàêæå ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ øêîë ÍÊÂÄ Âèêòîðà Ïàâëîâè÷à Âîëêîâà «Êóðñ ñàìîçàùèòû áåç îðóæèÿ ÑÀÌÁÎ». Â ýòîé êíèãå Âîëêîâ îáúåäèíèë íàñëåäèå ñâîèõ ó÷èòåëåé Îùåïêîâà è Ñïèðèäîíîâà, à òàêæå èçëîæèë êîíöåïöèþ îáó÷åíèÿ.  Ïîñëå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû òàê æå ïðîâîäèëèñü ñîðåâíîâàíèÿ ïî ðàçäåëó ñàìîçàùèòû. Â îñíîâíîì ýòî áûëè «òåñòîâûå óïðàæíåíèÿ» èëè ðåàëèçàöèÿ îòäåëüíûõ áîåâûõ ýëåìåíòîâ ñõâàòêè íà íåñîïðîòèâëÿþùåìñÿ «ïðîòèâíèêå». Ïðè ýòîì ïîñòîÿííî ñóùåñòâîâàëî ñòðåìëåíèå ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé, íàèáîëåå ïðèáëèæåííûõ ê ðåàëüíîé, áîåâîé îáñòàíîâêå - ê äðàêå íà óëèöå, ñèëîâîé îïåðàöèè ïî çàäåðæàíèþ ïðåñòóïíèêîâ èëè ðåàëüíîìó áîþ.   Â 1986 - 1988 ãîäàõ àðìåéñêèìè òðåíåðàìè Æóêîâûì À.Ã., Ìàëûì À..À., Ìóëååâûì Ð.À. áûëà ñîñòàâëåíà ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ áîåâîìó ñàìáî ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè è äîïðèçûâíîé ìîëîäåæè ãîðîäà Æóêîâñêîãî Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Ïðîâîäèëèñü òðåíèðîâêè è ïîêàçàòåëüíûå ïîåäèíêè â øêîëüíûõ ñïîðòçàëàõ è â ëåòíèõ ñïîðòèâíûõ ëàãåðÿõ.  Ñ ñåðåäèíû âîñüìèäåñÿòûõ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ãîòîâèò ÷åìïèîíîâ è ïðèçåðîâ ìèðîâîãî óðîâíÿ òàëàíòëèâûé òðåíåð, ó÷åíèê Õàðëàìïèåâà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà Ìîñêîâñêîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî èíñòèòóòà Âàëåðèé Âàëåíòèíîâè÷ Âîëîñòíûõ. Åãî ó÷åíèêè: Îëåã Çàõàðîâ, Ñåðãåé Àêèíèí, Äìèòðèé Êàóí è äðóãèå, â ïîñëåäíèå ãîäû âñå ÷àùå çàíèìàþò ïüåäåñòàë ïî÷åòà íà ñàìûõ ïðåñòèæíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Íà áàçå ÌÝÈ (ÒÓ) ñîçäàí Öåíòð áîåâîãî ñàìáî, ãäå âåäåòñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ, ïëàíîìåðíàÿ è ñèñòåìàòè÷åñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî òåîðèè, ìåòîäèêå è ïðàêòè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ áîåâîãî ñàìáî, åãî ðàçâèòèþ, êàê âèäà ñïîðòà, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðàâèë ñîðåâíîâàíèé.  Â 1991 ãîäó àâòîðàìè À.Ã. Æóêîâûì, Â.À. Òèõîíîâûì è Î.À. Øìåëåâûì áûëà íàïèñàíà ïåðâàÿ â ñâîåì ðîäå êíèãà ñ ñèìâîëè÷åñêèì íàçâàíèåì-ëîçóíãîì «Áîåâîå ñàìáî äëÿ âñåõ», èçäàííàÿ îáùèì òèðàæîì áîëåå 1 ìèëëèîíà ýêçåìïëÿðîâ, ïîñëóæèâøàÿ ñèãíàëîì äëÿ ñîçäàíèÿ øêîë è êëóáîâ áîåâîãî ñàìáî â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.  Ïðàâèëà ñîðåâíîâàíèé ïî áîåâîìó ñàìáî áûëè âïåðâûå îïóáëèêîâàíû â êíèãå Â.Â. Âîëîñòíûõ, A.Ã. Æóêîâà è Â.À. Òèõîíîâà «Ýíöèêëîïåäèÿ áîåâîãî ñàìáî» (1993ã., îáùèé òèðàæ îêîëî 300 òûñ. ýêç. íà ðóññêîì, àíãëèéñêîì, àðàáñêîì, íåìåöêîì, ôðàíöóçñêîì, ÿïîíñêîì ÿçûêàõ). Îñîáåííîñòüþ è íåîñïîðèìûì äîñòîèíñòâîì ýòèõ ïðàâèë ñòàëî òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî áîéöû, ïîäãîòîâëåííûå â øêîëàõ áîêñà, äæèó-äæèòñó, êàðàòý, ãðåêî-ðèìñêîé è äðóãèõ âèäîâ áîðüáû, ìîãëè ïîëíîñòüþ, áåç êàêèõ- ëèáî îãðàíè÷åíèé ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ òåõíèêó âåäåíèÿ ïîåäèíêà è äîáèòüñÿ ïîáåäû.  Â 1994 ãîäó â ðàìêàõ Êóáêà Ìèðà ïî áîðüáå ñàìáî âî Âñåìèðíîé Àêàäåìèè ñàìáî â ã. Êñòîâî, ñïîðòñìåíàìè Â.Â. Âîëîñòíûõ, Â.À. Òèõîíîâûì, Ð.À. Ìóëååâûì è À.Ã. Æóêîâûì áûëè ïðîâåäåíû ôèíàëüíûå ïîåäèíêè Ìåæäóíàðîäíîãî òóðíèðà ïî áîåâîìó ñàìáî. Âî âðåìÿ ýòèõ ñîðåâíîâàíèé ìèðîâàÿ ñàìáèñòñêàÿ ýëèòà ïåðâûå óâèäåëà è âûñîêî îöåíèëà ñïîðòèâíûå ïîåäèíêè ïî áîåâîìó ñàìáî, îòìåòèëà ðîæäåíèå íîâîãî âèäà ñïîðòà.  Â 1995 ã. òðåíåðàìè Â.Â. Âîëîñòíûõ, À.Ã. Æóêîâûì, À.À. Ìàëûì, Ð.À. Ìóëååâûì, Â.À.Òèõîíîâûì â Ìîñêîâñêîì ðåãèîíå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî Îáùåñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Êëóá áîåâîãî ñàìáî» (äèðåêòîð Â.Â. Âîëîñòíûõ). Âñêîðå â ðàáîòó Êëóáà âêëþ÷èëèñü îïûòíûå ñïåöèàëèñòû áûâøåé Âñåñîþçíîé ôåäåðàöèè ñàìáî Èëüÿ Ëàçàðåâè÷ Öèïóðñêèé è Àëåêñàíäð Ôåäîðîâè÷ Óøàêîâ.  Â ýòîì æå ãîäó, ïî èíèöèàòèâå Êëóáà, áûëà ñîçäàíà Âñåìèðíàÿ Àññîöèàöèÿ êëóáîâ áîåâîãî ñàìáî (Ïðåçèäåíò À.Ã. Æóêîâ). Ñîçäàíû Êëóáû áîåâîãî ñàìáî â ñòðàíàõ ÑÍÃ, Áðàçèëèè, Èçðàèëå, Êàíàäå, Ëàòâèè, ÑØÀ, Øâåöèè, Ôðàíöèè, ßïîíèè è äð. Â ýòî æå âðåìÿ Ä.Ë. Ðóäìàí ñîçäàë â Íüþ-Éîðêå ïðåäñòàâèòåëüñòâî íàøåãî ìîñêîâñêîãî Êëóáà áîåâîãî ñàìáî, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè ïåðåèìåíîâàí â Ìèðîâîé êëóá áîåâîãî ñàìáî (World combat sambo club). Ýòîò íüþ-éîðñêèé êëóá â 2003 ãîäó, ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôåäåðàöèè áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè, âûïóñòèë ïåðâóþ ðóññêî-àíãëèéñêóþ êíèãó Ä. Ðóäìàíà «Ñàìîçàùèòà áåç îðóæèÿ».  ×ëåíàìè íàøåé Ôåäåðàöèè ñ 1991 ãîäà èçäàíî áîëåå 20 êíèã ïî áîåâîìó ñàìáî, ñíÿòî áîëåå 50-òè ó÷åáíûõ è èíôîðìàöèîííûõ âèäåîôèëüìîâ, ìíîãèå èç êîòîðûõ âûñîêî îöåíåíû íà ìåæäóíàðîäíûõ âûñòàâêàõ, èçó÷àþòñÿ âåäóùèìè ñïåöñëóæáàìè ìèðà è ïðîôåññèîíàëüíûìè áîéöàìè, ðåêîìåíäîâàíû â êà÷åñòâå ó÷åáíî-èíôîðìàöèîííûõ ïîñîáèé äëÿ îòäåëåíèé åäèíîáîðñòâ ÂÓÇîâ è äåòñêî-þíîøåñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîë. Ðàçðàáîòàíû óíèêàëüíûå òðåíàæåðû, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîì ïðîöåññå ïî áîåâîìó ñàìáî.  Â 1995 ãîäó ñîñòîÿëèñü ×åìïèîíàò Åâðàçèè è ×åìïèîíàò Ìèðà ïî áîåâîìó ñàìáî (Áîÿì áåç ïðàâèë), 1-ûé îòêðûòûé ÷åìïèîíàò Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, äðóãèå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî áîåâîìó ñàìáî, ñòàâøèå ðåãóëÿðíûìè.  Îäèííàäöàòü ñïîðòñìåíîâ (Áóòðèí Ñ.Ì., Âîëîñòíûõ Â.Â., Ãåðöåâ È.Þ., Æóêîâ À.Ã., Èíøàêîâ À.È., Êîãóðå Þäæè (ßïîíèÿ), Ìàëûé À.À., Òèõîíîâ Â.À., Óøàêîâ À.Ô., Öèêëàóðè Ð.À., Öèïóðñêèé È.Ë.) çà âûñîêèå äîñòèæåíèÿ è áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå áîåâîãî ñàìáî â Ðîññèè è â ìèðå ðåøåíèåì êâàëèôèêàöèîííîé êîìèññèè Âñåìèðíîé àññîöèàöèè êëóáîâ áîåâîãî ñàìáî áûëè óäîñòîåíû âûñîêîãî çâàíèÿ «çàñëóæåííûé ìàñòåð áîåâîãî ñàìáî».  4 íîÿáðÿ 2001 ãîäà â ã. Æóêîâñêîì áûëà ïðîâåäåíà Ó÷ðåäèòåëüíàÿ êîíôåðåíöèÿ Ôåäåðàöèè áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè, íà êîòîðîé ïðèñóòñòâîâàëè 92 ïðåäñòàâèòåëÿ èç 52 ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïðåçèäåíòîì Ôåäåðàöèè áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè íà 7 ëåò åäèíîãëàñíî èçáðàí Ìàëûé Àëåêñåé Àëåêñååâè÷.  Îáùåðîññèéñêîå îáùåñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Ôåäåðàöèÿ áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè» ("Federation combat sambo of Russia") çàðåãèñòðèðîâàíî Ìèíèñòåðñòâîì þñòèöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 17 ÿíâàðÿ 2002 ãîäà (ñâèäåòåëüñòâî ¹ 4110) ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ, ïðîïàãàíäû è ïîïóëÿðèçàöèè áîåâîãî ñàìáî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîâûøåíèÿ ðîëè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà âî âñåñòîðîííåì è ãàðìîíè÷íîì ðàçâèòèè ëè÷íîñòè, óêðåïëåíèÿ ïîçèöèé è ïîâûøåíèÿ ïðåñòèæà Ðîññèéñêîãî áîåâîãî ñàìáî íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå.  Òðåíåðàìè Ôåäåðàöèè ïðîâåäåíû ìíîãî÷èñëåííûå ñåìèíàðû è ïîêàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ ïî áîåâîìó ñàìáî äëÿ ñîòðóäíèêîâ ÌÂÄ, ñïåöíàçà ÃÐÓ, ìîðñêîé ïåõîòû, ÔÑÁ. Ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ñïåöèàëüíîé è ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ñîòðóäíèêîâ ñëóæá áåçîïàñíîñòè, ñëóæá èíêàññàöèè ðÿäà ìîñêîâñêèõ áàíêîâ è ÷àñòíûõ îõðàííûõ ïðåäïðèÿòèé. Ïðî÷èòàí ðÿä ëåêöèé ïî òåîðèè è ïðàêòèêå, ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ áåñïëàòíûå ñåìèíàðû «Æåíñêàÿ áåçîïàñíîñòü», äåòñêèå ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûå ñáîðû.  15-ëåòíèé îïûò ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ è ñîòíè ïðîâåäåííûõ íà âûñîêîì óðîâíå ñîðåâíîâàíèé ïîäòâåðæäàþò âûñîêóþ áåçîïàñíîñòü è íèçêèé òðàâìàòèçì íîâîãî ðîññèéñêîãî âèäà ñïîðòà.  23 ìàÿ 2003 Ôåäåðàöèåé áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè áûë îôèöèàëüíî ïåðåäàí â Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîëíûé ïàêåò äîêóìåíòîâ ñ ïðîñüáîé ïðèçíàòü áîåâîå ñàìáî íîâûì ðîññèéñêèì âèäîì ñïîðòà è âêëþ÷èòü åãî âî Âñåðîññèéñêèé ðååñòð. Ðóêîâîäèòåëÿìè Êîìèòåòà (ñåãîäíÿ &ndash; Àãåíòñòâà) áûë îòìå÷åí âûñîêèé óðîâåíü ïîäãîòîâêè äîêóìåíòîâ è îáåùàíî ñêîðîå ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå âîïðîñà.  Ðàçâèòèåì áîðüáû ñàìáî â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàíèìàþòñÿ Âñåðîññèéñêàÿ ôåäåðàöèÿ ñàìáî (Åëèñååâ Ñ.Â.), Ôåäåðàöèÿ æåíñêîãî ñàìáî Ðîññèè, äâå ìåæäóíàðîäíûõ è îäíà Âñåìèðíàÿ ôåäåðàöèÿ ñàìáî (Òèõîìèðîâ Ì.È.). Ðàçâèòèåì áîåâîãî ñàìáî àêòèâíî çàíèìàåòñÿ Ôåäåðàöèÿ áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè (Ìàëûé À.À.) è Âñåìèðíàÿ àññîöèàöèÿ êëóáîâ áîåâîãî ñàìáî (Æóêîâ À.Ã.), îáúåäèíÿþùèå áîëåå òûñÿ÷è ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ êëóáîâ.  Â ìàðòå 2005 ãîäà áîåâîå ñàìáî îòìå÷àåò ñâîé äåâÿíîñòîëåòíèé þáèëåé. Ýòî ñîáûòèå ñîñòîèòñÿ, áëàãîäàðÿ ìíîãîëåòíåìó è ñàìîîòâåðæåííîìó òðóäó èíñòðóêòîðîâ, òðåíåðîâ è ñïîðòñìåíîâ ìíîãèõ ïîêîëåíèé.  Ìíîãîëåòíÿÿ èñòîðèÿ áîåâîãî ñàìáî, åãî ïîïóëÿðíîñòü ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ýòî áîåâîå èñêóññòâî áëèçêî ïî äóõó, ôèëîñîôèè è èäåîëîãèè áîëüøèíñòâó ðîññèÿí. Èìåííî áîåâîå ñàìáî, êàê öåëüíàÿ ñèñòåìà âñåñòîðîííåé ïîäãîòîâêè, èìååò âñå øàíñû ñòàòü îäíîé èç îñíîâ â äåëå êîíñîëèäàöèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, çàíÿâ è îáúåäèíèâ íà ïàòðèîòè÷åñêîé îñíîâå ìîëîäåæü äâîðîâûõ ñïîðòèâíûõ ñåêöèé è ñòîëè÷íûõ Äâîðöîâ ñïîðòà.  Áîåâîå ñàìáî &ndash; óíèêàëüíàÿ ñèñòåìà ñàìîçàùèòû, âûðàáîòàííàÿ â ðåàëüíîé áîåâîé äåÿòåëüíîñòè, óíèâåðñàëüíàÿ ïî âàðèàòèâíîñòè ýëåìåíòîâ òåõíèêè, ñïåöèôèêå ïåäàãîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ è ïîäãîòîâêå ïñèõèêè.  Áîåâîå ñàìáî îñíîâàíî íà ïðèíöèïàõ âåäåíèÿ ðåàëüíîãî áîÿ ñ íåñêîëüêèìè ïðîòèâíèêàìè (ñòîÿ è ëåæà), åñòåñòâåííûõ äâèæåíèÿõ è ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêå â óñëîâèÿõ ñòðåññîâîé ñèòóàöèè.  Áîåâîå ñàìáî ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíîé ñèñòåìîé, ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàþùåé ðàçíîîáðàçíóþ òåõíèêó: óäàðíóþ, áðîñêîâóþ, ñêîâûâàþùå-çàõâàòíóþ, ñïåöèàëüíóþ.  Â øêîëàõ áîåâîãî ñàìáî èçó÷àþòñÿ ïðèåìû ñàìîçàùèòû, íàïàäåíèÿ, ñïåöèàëüíûå ïðèåìû, à òàê æå ïðèíöèïû âåäåíèÿ ðåàëüíîãî áîÿ (èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ è ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ, îêðóæàþùåé îáñòàíîâêè ò.ï.).  Èçó÷åíèå áîåâîãî ñàìáî â ðàìêàõ ïðîãðàìì îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë è ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì ïîäãîòîâêè ñîòðóäíèêîâ ñèëîâûõ ñòðóêòóð ÿâëÿåòñÿ âåñîìûì âêëàäîì â ïðîïàãàíäó, ðàçâèòèå è ïîïóëÿðèçàöèþ îòå÷åñòâåííîãî, íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî è ïðèêëàäíîãî èç èçâåñòíûõ åäèíîáîðñòâ, âîñïèòûâàþùåãî ìîëîäåæü íà ïàòðèîòè÷åñêîé îñíîâå.  Ïî ôóíêöèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè (ïðîôåññèîíàëüíîé íåîáõîäèìîñòè) îáó÷åíèå áîåâîìó ñàìáî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî 4 îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì: àðìåéñêîå, ïîëèöåéñêîå (ìèëèöåéñêîå), áûòîâîå, ñïîðòèâíîå.  Ñîðåâíîâàíèÿ ïî áîåâîìó ñàìáî ïîëåçíû âñåì êàòåãîðèÿì çàíèìàþùèõñÿ. Ïîåäèíêè, ïðîâîäèìûå ïî Ïðàâèëàì Ôåäåðàöèè áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè, íàèáîëåå ïðèáëèæåíû ê ðåàëüíîìó áîþ è, â îñíîâå ñâîåé, ÿâëÿþòñÿ ìîäåëüþ ïîäëèííîãî ïîåäèíêà çà ïðàâî íà æèçíü. Òðàâìàòè÷íîñòü â õîäå ïîåäèíêîâ ñâåäåíà ê íóëþ.  Ïðåçèäåíò Ôåäåðàöèè áîåâîãî ñàìáî Ðîññèè  À. À. Ìàëîé 
sambo.karelia.ru
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