
×åìïèîíàò Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ïî áîðüáå ñàìáîThursday, 09 January 2003Îñíîâàòåëü ñëàâíîé êàðåëüñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû ïðåçèäåíò Ôåäåðàöèè ñàìáî è äçþäî Êàðåëèè Èëüÿ ØÅÃÅËÜÌÀÍ äàë ýòî èíòåðâüþ ñðàçó ïîñëå óñïåøíîãî âûñòóïëåíèÿ êàðåëüñêîé êîìàíäû íà ÷åìïèîíàòå Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ïî áîðüáå ñàìáî, ïðîøåäøåì â äåêàáðå â Ïåòðîçàâîäñêå. Ðàçãîâîð øåë íå òîëüêî î ïîáåäíûõ èòîãàõ...          - Èòàê, áîðüáà ïîçàäè. Èëüÿ Ðîìàíîâè÷, êàê âû îöåíèâàåòå ðåçóëüòàòû ÷åìïèîíàòà?     - Èìè ÿ â öåëîì äîâîëåí. Êàê ìû è íàäåÿëèñü, â êîìàíäíîì ïåðâåíñòâå ñðåäè âçðîñëûõ íàøè óñòóïèëè òîëüêî î÷åíü ñèëüíîé ñáîðíîé Êîìè.     Ïîäòâåðäèëè óðîâåíü ïðîñëàâëåííûå ìàñòåðà ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà Ñåðãåé Êàìèëîâ è Ìàêñèì Àíòèïîâ, ñòàâ ïåðâûìè â ñâîèõ âåñîâûõ êàòåãîðèÿõ - äî 62 è 68 êã. Àíòèïîâ, êñòàòè, ñòàë ÷åìïèîíîì Ñåâåðî-Çàïàäà óæå â âîñüìîé ðàç! Âûïîëíèëè íîðìó ìàñòåðà ñïîðòà Àëåêñåé Âàñèëüåâ (3-å ìåñòî, äî 68 êã) è Èëüÿ Ëóêüÿíîâ (3-å ìåñòî, äî 62 êã). (Êñòàòè, òðåíèðóåò åãî îòåö, Ëåîíèä Ëóêüÿíîâ.) Ñòàë âòîðûì â êàòåãîðèè äî 82 êã Âèòàëèé Èíþøêèí. Äåâÿòü ðåáÿò ïîëó÷èëè ïóòåâêè íà ÷åìïèîíàò Ðîññèè 2003 ãîäà, êîòîðûé ïðîéäåò â Åêàòåðèíáóðãå.     Êîíå÷íî, ìû ðàññ÷èòûâàëè íà ëó÷øèé ðåçóëüòàò â êîìàíäíîì çà÷åòå ó þíîøåé, îíè ëèøü ÷åòâåðòûå. Ó Äìèòðèÿ Êîíêèíà (äî 57 êã) è Äìèòðèÿ Õëûñòîâà (äî 62 êã) - âòîðûå ìåñòà, ó Àíäðåÿ Ãëåáîâà (äî 68 êã) è Þðèÿ Åâñòèôååâà ( äî 82 êã) - òðåòüè.     Â îáùåì, ìû äîêàçàëè, ÷òî Ïåòðîçàâîäñê íåäàðîì áûë èçáðàí ìåñòîì ïðîâåäåíèÿ ÷åìïèîíàòà. Êñòàòè, áëàãîäàðÿ ýòîìó íà ñîðåâíîâàíèÿ ñìîãëè ïðèåõàòü ñïîðòñìåíû èç Êîñòîìóêøè, Ýññîéëû è Áîðîâîãî. Ïî ìíåíèþ ãîñòåé, óðîâåíü ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé áûë âûñîêèì, îòìå÷àëàñü òàêæå õîðîøàÿ îðãàíèçàöèÿ ñóäåéñòâà, õîòÿ, êîíå÷íî, ìàòåðèàëüíàÿ áàçà ó íàñ îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî - ñ ñîñåäÿìè íå ñðàâíèòü. È òåì íå ìåíåå ñòîëèöà Êàðåëèè èçáðàíà ìåñòîì ïðîâåäåíèÿ ÷åìïèîíàòà Ðîññèè ïî áîåâîìó ñàìáî; íàïîìíþ, ÷òî èìåííî â Ïåòðîçàâîäñêå æèâåò ÷åìïèîí ìèðà ïî ýòîìó âèäó Ñåðãåé Êàìèëîâ...       - Óñïåõ íà ÷åìïèîíàòå - õîðîøèé ïîâîä ïîãîâîðèòü î ïðîáëåìàõ ðàçâèòèÿ ýòîãî âèäà ñïîðòà.       - Âûñêàæóñü ñ áîëüøîé îõîòîé. ×åñòíî ãîâîðÿ, íàêèïåëî...       - Ïðèõîäèëîñü ñëûøàòü ìíåíèå: äåñêàòü, ñàìáî - âèä ñïîðòà íåîëèìïèéñêèé, è ñòîèò ëè åìó òàêîå âíèìàíèå óäåëÿòü? Íå÷òî âðîäå ìåòàíèÿ âàëåíêà...     - À ìåòàíèå âàëåíêà ðàçâå íå ñïîðò? ß êàòåãîðè÷åñêè ïðîòèâ äåëåíèÿ âèäîâ ñïîðòà íà "÷åðíûå" è "áåëûå", "íèçêèå" è "áëàãîðîäíûå". Ïóñòü-êà ñïåðâà íàøè îëèìïèéöû âûñòóïÿò äîñòîéíî! Åñòü âèäû â îëèìïèéñêîé ïðîãðàììå, ãäå çàíèìàåòñÿ ñðàâíèòåëüíî ìàëî ñïîðòñìåíîâ, à åñòü è ìàññîâûå íåîëèìïèéñêèå, êàê, íàïðèìåð, àìåðèêàíñêèé ôóòáîë â ÑØÀ.     Ñàìáî, ðîäèíà êîòîðîãî Ðîññèÿ, êóëüòèâèðóåòñÿ â 40 ñòðàíàõ ìèðà. Åçäèë íàø Àíòèïîâ íà ÷åìïèîíàò ñòðàíû - â åãî ãðóïïå áûëî 35 ÷åëîâåê! Ó íàñ ñåé÷àñ äçþäî ñ÷èòàåòñÿ êàê áû "ïðåçèäåíòñêèì ñïîðòîì", ñàì Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ â ßïîíèè â êèìîíî ïîêàçàòåëüíî âûñòóïàë. Íî ìàëî êîìó èçâåñòíî, ÷òî íàø ïðåçèäåíò - ÷åìïèîí Ëåíèíãðàäà íå òîëüêî ïî äçþäî, íî è ïî ñàìáî!          - Ñàìáèñò - ñïîðòñìåí óíèâåðñàëüíûé?     - Â îïðåäåëåííîì ñìûñëå. Ñåðãåé Êàìèëîâ, íàïðèìåð, íå òîëüêî äâóêðàòíûé ÷åìïèîí ìèðà ïî áîåâîìó ñàìáî, íî è ÷åìïèîí Âîîðóæåííûõ ñèë ïî ðóêîïàøíîìó áîþ, ÷åìïèîí ïî áîÿì áåç ïðàâèë è äàæå ïîáåäèòåëü ìåæäóíàðîäíîãî òóðíèðà ïî ïàíêðàòèîíó - æåñòêîìó åäèíîáîðñòâó, ïîïóëÿðíîìó åùå ó îëèìïèéöåâ Äðåâíåé Ãðåöèè. Óäàðíóþ òåõíèêó Ñåðãåþ ñòàâèë íàø çíàìåíèòûé áîêñåð Àíàòîëèé Êóðèêîâ, è â ðåçóëüòàòå Êàìèëîâ ñïðàâëÿëñÿ ñ âåñüìà îïûòíûìè â êóëà÷íîì áîþ ñîïåðíèêàìè.       - Ïîìíèòñÿ, áûë çíàìåíèòûé áîé Ìîõàììåäà Àëè ñ äçþäîèñòîì Àíòîíèî Èíîêè: òîò ëåã ñïèíîé íà ðèíã è "áèòâà ñëîíà ñ êèòîì" òàê è çàâåðøèëàñü íè÷åì...     - Ýòî íå òîò ñëó÷àé... Âîò âàì åùå ïðèìåð: Ìàêñèì Àíòèïîâ íå òîëüêî äâóêðàòíûé âèöå-÷åìïèîí ìèðà ïî ñàìáî, ïîáåäèòåëü óíèâåðñèàäû, ÷åìïèîí Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, íî è ïîáåäèòåëü îòêðûòîãî ïåðâåíñòâà Ôèíëÿíäèè ïî äçþäî.       - Êàê ãîâîðèòñÿ, ïîýò â Ðîññèè áîëüøå ÷åì ïîýò...     - ...à ñïîðòñìåí íåñêîëüêî áîëüøå, ÷åì ïðîñòî ñïîðòñìåí. È íå òîëüêî â Ðîññèè. Ïîñìîòðèòå, ÷òî äåëàåòñÿ çà ãðàíèöåé. Ñ êàêîé ëþáîâüþ ÿïîíöû è êèòàéöû áåðåãóò òðàäèöèè ñâîèõ øêîë áîåâûõ åäèíîáîðñòâ, ÷òÿò èìåíà çíàìåíèòûõ ó÷èòåëåé, ìàñòåðîâ, ÷åìïèîíîâ! Ó íèõ ýòî - âîïðîñ íàöèîíàëüíîé èäåè. Â Ðîññèè ïðåçèäåíòîì Ïóòèíûì îáúÿâëåí êóðñ íà ñïîðòèâíîå îçäîðîâëåíèå íàöèè. Ïîýòîìó íàì ñåé÷àñ íóæíî âñÿ÷åñêè ïðîïàãàíäèðîâàòü, "ðàñêðó÷èâàòü" äëÿ ìîëîäåæè èìèäæ ñïîðòñìåíà, ÷åìïèîíà. Ïî÷åìó ïîðòðåòû Àíòèïîâà è Êàìèëîâà êðàñóþòñÿ ðàçâå ÷òî â ìóçåå ñïîðòà â Äîìå êóëüòóðû äà íà ñòåíäå â êîðèäîðå Ãîñêîìñïîðòà, à íå íà ãëàâíûõ óëèöàõ ãîðîäà?       - Â Äðåâíåé Ãðåöèè ïîáåäèòåëÿ Îëèìïèéñêèõ èãð çåìëÿêè âíîñèëè â ðîäíîé ãîðîä ÷åðåç ïðîëîì â êðåïîñòíîé ñòåíå: ñ÷èòàëîñü, ÷òî òåì, ó êîãî åñòü ÷åìïèîí, ñòåíû äëÿ çàùèòû íå íóæíû. Äà åùå è áðîíçîâóþ ñòàòóþ âîçäâèãàëè â ïîëíûé ðîñò!     - Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñëåäíèå ãîäû ìû íàáëþäàåì îáðàòíîå: ðåñïóáëèêà ïî áåäíîñòè íå âêëàäûâàåò â ñâîèõ çíàìåíèòûõ ñïîðòñìåíîâ è îíè ïîêèäàþò åå ñòîëèöó, ÷òîáû ðåàëèçîâàòüñÿ òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî.     Òåì íå ìåíåå ó ñåáÿ íà ðîäèíå - Àíòèïîâ â Ïèíäóøàõ, à Êàìèëîâ â Áîðîâîì - îíè, òàê ñêàçàòü, íàðîäíûå ãåðîè. Ïîåõàëè âäâîåì â Ïèíäóøè - çàë áèòêîì çàïîëíèëè ìàëü÷èøêè, óæå 50 ÷åëîâåê òàì òðåíèðóþòñÿ. Äà è â Ïåòðîçàâîäñêå íà óëèöàõ óçíàþò.       - Êàê âû îòíîñèòåñü ê äèñêóññèè î òîì, êàêîé ñïîðò íàäî ðàçâèâàòü â ðåñïóáëèêå?     - Ïîðà îïðåäåëèòü ïðèîðèòåòíûå âèäû ñïîðòà. ß çäåñü ñîëèäàðåí ñ ìèíèñòðîì îáðàçîâàíèÿ Ãàëèíîé Ðàçáèâíîé, êîòîðàÿ âûñêàçàëàñü òàê: íàäî ðàçâèâàòü îðèåíòèðîâàíèå, ÷òîáû ëþäè â ëåñó íå áëóæäàëè; ëûæè - òðàäèöèîííûé âèä ñïîðòà; ïëàâàíèå - ìû êðàé îçåð; áîðüáó, äàþùóþ ìàëü÷èøêàì ñèëó, çäîðîâüå è óìåíèå çà ñåáÿ ïîñòîÿòü. Âçÿòü õîêêåé. Äà, íóæíî åãî ðàçâèâàòü. Íî ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî ýòî äîðîãîñòîÿùèé âèä ñïîðòà, íóæíû êðûòûå äâîðöû. Áîëüøèå äåíüãè ïðèâëåêóò, à êîãî êóïÿò? Òðåòèé ñîñòàâ... Ìå÷òà - ïåðâàÿ ëèãà!     Çäåñü íóæíî çàèìñòâîâàòü íåìåöêèé îïûò: êàæäûé ãîðîä òàì ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì ïî êàêîìó-òî âèäó ñïîðòà. Åñòü â Êîíäîïîãå ïðåêðàñíûé Ëåäîâûé äâîðåö - ïóñòü òàì áóäåò õîðîøàÿ õîêêåéíàÿ êîìàíäà. Çíàåòå, èíîé ðàç ìíå íåìíîãî ñìåøíî: ïîåäóò íàøè ôóòáîëèñòû â Ôèíëÿíäèþ, âûèãðàþò ó òàêèõ æå, êàê îíè, ëþáèòåëåé ÷åòâåðòîãî ðàçðÿäà, ñîáðàâøèõñÿ ïîèãðàòü è çàîäíî ïèâêà ïîïèòü, è ãîðäÿòñÿ ìåæäóíàðîäíîé ïîáåäîé. Äà íàø Ìàêñèì Àíòèïîâ òàì âñåõ íà ÷åìïèîíàòå ïîëîæèë! Äëÿ ñàìáî íåìíîãî è íóæíî: êóïèòü êîâåð, êîòîðûé ñëóæèò 30 ëåò. Â äåíü íà íåì ìîæíî òðåíèðîâàòü 100-200 ÷åëîâåê. Ôîðìà íåäîðîãàÿ. Ó ìåíÿ åñòü ñíèìîê íàøèõ çíàìåíèòûõ ñïîðòñìåíîâ: òîëüêî íîãè â áîðöîâêàõ âèäíû. Ýòî ê ïðèìåðó, â êàêîé ñòàðîé îáóâè îíè òðåíèðóþòñÿ! Â Äîìå ôèçêóëüòóðû åñòü ìàëåíüêèé ìóçåé ñïîðòà. Òàì, â ýòîì çàêóòêå, ÿ â ñâîå âðåìÿ Ìàêñèìà Àíòèïîâà è òðåíèðîâàë...     ×òî òàêîå ñåêöèÿ ñàìáî ãäå-íèáóäü â ëåñíîì ïîñåëêå, ãäå âîêðóã ïüÿíñòâî? Ýòî êëóá, î÷àã íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. Â ñïîðòå, ïðàâäà, ìíîãîå îò òðåíåðà çàâèñèò: òðåíåð õàì - ó÷åíèêè õàìÿò, òðåíåð èíòåëëèãåíòåí - ó÷åíèêè âåæëèâû, òÿíóòñÿ ê çíàíèÿì, òðåíåð ïèæîí - ó÷åíèêè ïèæîíÿò... Íî ÿ õîòåë áû âñå-òàêè îòìåòèòü èíòåëëèãåíòíîñòü íàøåãî âèäà ñïîðòà.     Ó ìåíÿ äâà ó÷åíèêà-ïðîôåññîðà, åñòü ðóêîâîäèòåëè êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé, èçâåñòíûå â ðåñïóáëèêå ëþäè. Ñàìáèñò, îòðàáàòûâàþùèé íà òðåíèðîâêàõ ñîòíè ðàç ïîäðÿä áðîñêè è áîëåâûå ïðèåìû, ñïîñîáåí ïîíÿòü ÷óæóþ áîëü, óìååò óâàæàòü ñîïåðíèêà.     Â ñàìáî ìíîãî îçäîðîâèòåëüíûõ ìîìåíòîâ. ×åëîâåê òðåíèðóåò âåñòèáóëÿðíûé àïïàðàò, ó÷èòñÿ ïàäàòü, ó íåãî âûðàáàòûâàåòñÿ ïîíèæåííîå ÷óâñòâî òðåâîãè â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ, âîñïèòûâàåòñÿ õàðàêòåð. Â ïîâñåäíåâíîé, íå âñåãäà áåçîïàñíîé æèçíè ñàìáî òîæå ïðèãîäèòñÿ. Ïàðåíü èäåò - óâåðåííîñòü èçëó÷àåò!       - Èëüÿ Ðîìàíîâè÷, â Ðîññèè ñïîðò âñå áîëåå ïðîôåññèîíàëèçèðóåòñÿ. Êëóáû ðàñòÿò èëè íàíèìàþò ïåðñïåêòèâíûõ ñïîðòñìåíîâ, îíè ïðèíîñÿò âëàäåëüöàì äîõîä. Íóæíî ëè íàì â Êàðåëèè èäòè ïî ïóòè ïðîôåññèîíàëüíûõ êëóáîâ?     - Ìíå êàæåòñÿ, ìû äîëæíû áûòü ÷åñòíû ïåðåä íàøèìè ìàëü÷èøêàìè è äåâ÷îíêàìè. Îíè äîëæíû çíàòü, ñòàíóò áîëüøèìè ñïîðòñìåíàìè èëè ïðîñòî õîðîøèìè. (Åñòü, ê ñîæàëåíèþ, òðåíåðû íåêîìïåòåíòíûå, áåðóùèå âñåõ ïîäðÿä, ëèøü áû äåíüãè ïëàòèëè. Ñïðàøèâàþ îäíîãî òàêîãî: "Êòî ó âàñ çàíèìàåòñÿ?" - "À ó íàñ âñå ìîãóò çàíèìàòüñÿ - îò øåñòè äî øåñòèäåñÿòè!" Çà÷åì?) ×òî êàñàåòñÿ êëóáîâ, õîêêåéíûõ ëè, äðóãèõ, òî íóæíî, ïðåæäå ÷åì â íèõ âêëàäûâàòü ñðåäñòâà, â ïåðâóþ î÷åðåäü îïðåäåëèòü: êîãäà ýòîò ïðîôåññèîíàëüíûé êëóá íà÷íåò ïðèíîñèòü äîõîä? Åñëè æå ãîâîðèòü, íàïðèìåð, îá Àíòèïîâå ñ Êàìèëîâûì, òî îíè ëþáèòåëè, çàíèìàþòñÿ òðåíåðñêîé ðàáîòîé.       - Âû, êàê òðåíåð, óäîâëåòâîðåíû èõ íûíåøíèì óñïåõîì?     - Â öåëîì äà, íî ñàìîóñïîêîåíèå íå ìîÿ ÷åðòà. Òðåíåð íå äîëæåí áûòü ñàìîäîâîëüíûì. Âñåãäà îñòàåòñÿ ñîæàëåíèå: à âîò ýòî íå ïîëó÷èëîñü!   Áåñåäîâàë Ñåðãåé ËÀÏØÎÂ© Ðåäàêöèÿ ãàçåòû "Êàðåëèÿ", 1998-2001 
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